Sehwimmen for das

. Selbstverstdandlich |
SPOF{?’DZQTC‘WQY\ wollen wir auch im
Jahr 2018 wieder das Sportabzeichen ablegen und
so trafen wir uns wie gewohnt zur 1. Kategorie in
der Schwimmhalle in Wernigerode. Allerdings
bremste uns ein plétzlicher Wintereinbruch |
fast aus. Bei eisigen Temperaturen trafen wir ’ :
uns auf dem Parkplatz und beim Aufschrei-
ben der 37 Teilnehmer froren uns beinah die
Finger ab... Also freuten wir uns umso mehr,
dass wir gleich
im angenehm
warmen Wasser
auftauen konn-

Wer schreibt
der bleibt...

- i ~ form vom Vorjahr
entpuppte sich ja als Volltreffer
und so starteten wir gleich mit der
", Sprint im Wasser“-Kategorie. Bereits beim ersten Durchgang erreichten alle
------ ! ihre geforderten Normen zumindest fiir Bronze und einige konnten sich im
~—— zweiten Durchgang sogar noch verbessern. Die Erwachsenen und auch einige
o Kinder undJugendliche wollten die Ausdauer auch im Schwimmen ablegen und
so hakten wir fleifig 8, 16 oder sogar 32 Bahnen ab. Auch konnten wir wieder einige Eltern zum
Mitmachen aktivieren - eines unserer groBen Ziele als ,,Familienfreundlicher Sportverein“.
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