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47 Sportler trotzten den 5%
widrigen Wetterver- =
hadltnissen am Samstag ™

Morgen und stellten sich
den Anforderungen des
Sportabzeichens des
DOSB.

Auch wenn nicht jeder
heute die geforderten
Normen erreichen konnte so stand der Spal
dabei zu sein an erster Stelle. Die fleiBigen [}
Helfer praparierten zuerst einmal den |
spateren Grillplatz mit den vielen mitge- § =
brachten Planen und Regenschirmen, um AP ke

wenigstens einen halbwegs trockenen R i, ™
Sammelpunkt zu bekommen. Da keine :
Aussicht auf Wetterbesserung im Laufe des =~

Tages zu erwarten war, war es auch ziemlich egal bei welcher
Disziplin wir nun als erstes nass werden wirden. Die weiblichen |
Teilnehmer bekamen aber die Chance wenigstens das Seilspringen
im Trockenen namlich im Kampfsportkeller zu absolvieren,
wahrend das vermeintlich starke Geschlecht gleich die
Kraftkategorie mit Schlag-, Wurf- bzw. Medizinballwurf abhandeln
musste. Dann wurde getauscht und nun wurden auch die Madels &
nass.. ;
Far dle alternative Kraftdisziplin S : . s
Standweitsprung nutzen wir wieder den trockenen Raum und zum
KugelstoBen bzw. fur den Schleuderball ging es noch einmal in den
Regen hinaus. Den Weitsprung bliesen wir dann allerdings doch ab,
denn die Anlaufbahn und die Sandgrube glichen einem kleinen Bachlauf,
aber da finden wir bestimmt noch einmal elnen trockenen Tag..

Der Grill war schon an und so
. sammelten sich die Sportler, die
nicht an der Reihe waren immer
wieder unter den Planen und
B warmten sich auf, aBen schon
_einmal ein Wurstchen oder das
bereitgestellte Obst.




Nun hieB3 es aber &
wieder hinaus in
den Regen, denn
einige Kinder
und Jugendliche |
mussten noch
sprinten und fas
alle hatten noch '
ihre 2 Runden [«
Ausdauerlauf zu
absolvieren.

bildete wie immer der 3000m-Lauf der |
Erwachsenen. Die 7,5 Runden zogen
sich in die Lange, die Schuhe waren sowieso
schon nass und spatestens nach der ersten
halben Runde half auch keine Regenjacke
mehr...aber alle kamen in der geforderten Zeit
mehr oder weniger glicklich ins Ziel.

Lag es am ungemitlichen Wetter oder daran, dass alle heute hungriger waren, am Ende waren alle
80 Wurstchen und 100 Brotchen verspeist. Nur die Getranke wurden kaum angeruhrt - naja Wasser
: . . : hatten wir ja auch von oben genug ;-)

Danke an die vielen fleiBigen Aufbau- und Messhelfer,
unser Grillteam Familie Eggert, die schirmhaltenden
. Eltern und natdrlich alle Sportler, d|e dem Dauerregen
trotzten!
Und: S
Im n&chsten Jahr scheint 8
bestimmt wieder die
= Sonne!

Sport frei!
..sagt Netti

..die Listen waren auch
schnell wieder trocken...




