Dafiir konnten in den
KUR-Disziplinen
bei Jana, Laura,

Lisa und Lucy
noch gentgend
Extrapunkte
gesammelt werden.
Mit viel Spald und
Ehrgeiz hief} es
nun Balle zielgenau
zu versenken,
kleine Flaschen
umzusortieren,
Seilspriinge zu
absolvieren und
selbstverstandlich
auch noch die
,oeruhmten*
Powerzukis zu
schaffen ;-)

" - Ein Karateka kafih alles ;)
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2. POWerzZUKis segen die srose Pratze in 15 gek
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3. Seilspringkoordination Durchschiige/Spriinge in 15 Ge
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4. FuB-GeschiCkliChkeit .anzani der stenenden Fiaschen
ke lowig
5. PraziSionSWUrf wie viete Balie ianden im Kasten?
e Cchy
Wer wird unser
Sommer-Ferien-
Abschluss-Trainings-

Champion
77
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Unser | ommer{enena i ’uss’(rammg
Untermalt von kleinen
Geschichten Uber
Funakoshi Gichin
verbrachten wir
zusammen noch ein
paar kurzweilige
Stunden, bevor wir

uns in die Ferien
verabschiedeten...

An erster Stelle
stand natrlich
KATA
Taikyoku Shodan
konnten alle,
bei Hangetsu
waren wir schon
weniger und
Gankaku liefen
dann nur noch 3...

Am Ende erfolgte die Auswertung in den Altersstufen
LALT*, ,JUGEND* und ,JUNGER*
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